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Editorial

Liebe Gonnerinnen und liebe Gonner

Wir befinden uns mitten in der Adventszeit und rundherum
herrscht Unfrieden und Krieg. Was flr eine traurige Zeit.
Das Einzige, was auf den Advent und das bevorstehende
Weihnachtsfest deutet, sind die Weihnachtsbeleuchtungen
und die festlich geschmuckten Schaufenster.

- Eigentlich ware es die Zeit der Liebe, der Ruhe und des Frie-
dens. Die Zeit der Besinnlichkeit, der Familie und der Kinder. In ein paar
Tagen feiern wir das Christfest, auf das wir uns alle besonders freuen. Neh-
men wir uns doch eine Auszeit vom Weltgeschehen um uns herum und kon-
zentrieren uns auf die kommenden Festtage.

In diesem Sinne wilnsche ich Ihnen schéne Weihnachten und ein gluckli-
ches neues Jahr.

Herzliche Grisse

=l

Alfred Beyeler
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Seminar vom 11. November 2023

Am Samstag, 11. November konnten wir ein Seminar in Thalwil/ZH durch-
fihren. Seit geraumer Zeit halten wir die Seminare im Restaurant des Ge-
sundheitsparks Thalwil ab. Durch die Unterteilung des Raumes mit einer
Schiebewand kdénnen wir ungestort arbeiten und fur Verpflegung ist auch
gesorgt.

Die funf Teilnehmer waren eine bunte Mischung im Alter zwischen 10 bis
50 Jahre aus den Berufen Metallschlosser, Ingenieur, Pharmaproduktions-
planer, Arzt und Schuler. Alle haben sich am Seminar getroffen, um gegen
das Stottern anzukampfen.

Was dieser Tag besonders machte, war der Umstand, dass der Vater, der
seinen Sohn zu dem Treffen begleitete, aktiv mitarbeitete. Durch ihn ver-
spurten die Teilnehmer einen gewissen Druck, sich gegen das Stottern auf-
zubaumen, sich zu wehren. Es war flir jeden eine besondere Herausforde-
rung, dass ein Nichtbetroffener anwesend war.

Es war ein erfolgreiches Seminar, was am Ende durch das Feedback der
Teilnehmer bestatigt wurde.

Haupteingang Gesundheitspark Thalwil/ZH
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Zum Schluss
Den Gtewn

Hatl’ einen auch fast meln Venstound
als wie die dnei Weisen aud dem Merngentound
und liefe aich diwken, en win welld wie
dennech, wern nun das Wethwachiagest
e mag e meken eden nichl,
ein reuwndlich Stuod
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